Auf Standorten mit artenarmen Fruchtfolgen und einem
hohen Anteil an Erntegutabfuhr besteht langfristig eine
ernst zu nehmende Problematik. Hier fihren der Verlust
organischer Bodensubstanz bzw. negative Humusbilanzen
zu nachteiligen Einflissen auf die Bodenfruchtbarkeit,
Ertrage und Klima.

Das vorliegende Faltblatt mochte dem Leser erklaren, was
Humus ist, warum dessen Aufbau bzw. Erhalt so wichtig fur
Mensch und Umwelt ist und was unter anderem die Pflanze
Steinklee zum Humuserhalt beitragen kann.

Was ist Steinklee?

Steinklee ist eine kleinkdrnige Leguminose, die in einjahriger
oder zweijahriger Form vorkommt und sowohl weilde
(Melilotus albus) als auch gelbe Bluten (Melilotus officinalis)
aufweisen kann. Die Pflanze kann der Aufweitung der
Energiepflanzenfruchtfolge dienen und wachst auch auf
sandigen Boden. Durch das starke Pfahlwurzelsystem
kénnen Verdichtungen im Boden aufgebrochen werden. Die
intensive Oberbodendurchwurzelung schitzt den Boden
vor Erosion, reichert Humus an, erhoht den Anteil der
Bodenporen und verbessert so die Wasser- und Nahrstoff-
versorgung in der Nachfrucht. Die Bindung von
Luftstickstoff im Wurzelbereich durch Rhizobien (Knéllchen-
bakterien) kann eine Reduzierung der Stickstoff-Dingung
in der Nachfrucht ermoglichen.

Genutzt werden kann Steinklee als/zum:
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Eine Ausweisung als Okologische Vorrangfliche im Sinne
des Greenings ist laut ,Umsetzung der EU-Agrarreform in
Deutschland”, Ausgabe 2015, BMEL, moglich. Hier sind die
Regelungen dazu in der jeweils giltigen Fassung zu
beachten. Ausfihrlichere Informationen zur Nutzung sowie
zum Anbau von Steinklee sind hier nachzulesen:

http://www.landwirtschaft-mv.de/Fachinformationen/Nawaro/

Was ist Humus?

Die Gesamtheit der abgestorbenen organischen Substanz
im Boden wird als Humus bezeichnet.

Sie besteht aus einem Gemisch aus pflanzlichen, tierischen
und mikrobiellen Stoffen. Dieses Gemisch ist fortwahrend
Ab-, Um- und Aufbauprozessen unterlegen. Humusvor-
kommen im Boden differenzieren sich unter anderem durch
eine unterschiedliche Stabilitdit und Lebensdauer des
Humus.

Dauerhumus stellt den grofSten Anteil von Humus im Boden
dar. Langfristige Bodenbildungsprozesse lieRen diese
Fraktion entstehen, die kaum durch Bewirtschaftungsmal-
nahmen beeinflussbar ist. Stabilisationsmechanismen sor-
gen daflir, dass die organische Substanz Bindungen mit Ton-
und Schluffpartikeln eingeht, so dass diese Uber einen
langen Zeitraum (hunderte bis tausende Jahre) nicht
abgebaut werden kann.

Nahrhumus besteht aus Abbauprodukten von Wurzel- und
Erntertickstanden wie auch aus zugefiihrten organischen
Mineralien. Diese Humusfraktion kann schnell abgebaut
werden und steht somit als Nahrstoffquelle fur Pflanzen zur
Verflgung.

Was ist die Humusbilanz?

Mit Hilfe der Humusbilanz werden unter Praxisbedingungen
die Auf- und Abbauprozesse von Humus quantitativ
beschrieben. Veranderungen im Humusgehalt werden
vorhergesagt. Hierfir werden die Bewirtschaftungsweise
(konventionell/ ©kologisch) sowie  Bodenbearbeitung,
Fruchtfolge und DingungsmalRnahmen einbezogen. Der im
Humus gebundene Kohlenstoff (Humus-C) ist das MaR der
Humusbilanz und wird in Humus3quivalenten (HA) ausge-
driickt, wobei 1 HA 1 kg Humus-C entspricht.

Das Ergebnis zeigt dem Landwirt, ob er durch seine
Bewirtschaftungsweise eine ausreichende Humusversor-
gung auf seinen Flachen erreicht hat und wie er diese durch

die Gestaltung der Fruchtfolge sowie der organischen
Dingung verbessern kann.

Was macht Bodenfruchtbarkeit aus?

Die Fruchtbarkeit von Bdden hdngt von dem Zusammen-
spiel vieler Lebewesen hdochst unterschiedlicher GroRe und
Lebensrhythmen ab. In 1 g Ackerboden kénnen sich etwa 10
Milliarden Bakterienzellen, dazu bakteriendhnliche Orga-
nismen sowie Pilze befinden. Bodentiere wie z.B.
Regenwlrmer, Springschwanze und Nematoden leben dort
ebenso in geraumer Menge. Zwar sind zeitliches und
raumliches Vorkommen bei den unterschiedlichen
Organismen verschieden, jedoch erschafft dieses Mitein-
ander erst die Bodenfruchtbarkeit als Grundlage des
Pflanzenwachstums. Je vielfaltiger eine Artengemeinschaft
ist, desto robuster ist diese gegen Umwelteinflisse.

Laut Breitschuh et al. (2015) ist Bodenfruchtbarkeit Aus-
druck des komplexen Zusammenwirkens mineralogischer,
physikalischer, chemischer und biologischer Wachstums-
faktoren wie z.B. pflanzenverfiigbarer Nahrstoffgehalt und
Bodenreaktion, Passierbarkeit fir Wasser und Luft, Humus-
gehalt und biologische Aktivitat sowie Bodenstruktur,
Durchwurzelungstiefe und -intensitat.

Warum ist Humus so wichtig?

Humus stellt die zentrale Grundlage dar fir eine Vielzahl
von Bodenlebewesen. Der Bodenkdérper wird durch deren
biologische Aktivitat gelockert, Humus und mineralischer
Boden werden dabei vermischt. Mit dieser Vermischung
geht eine Verbesserung des Porenvolumens und somit des
Wasser- und Lufthaushaltes einher. Durch den ange-
messenen Lufthaushalt wird wiederum die Aktivitat der
Bodenorganismen geférdert. Humus sorgt ebenso fir eine
gute Bodenstruktur, eine schnelle Aufnahme von Regen-
wasser und stellt eine Nahrstoffquelle fir Pflanzen dar. Der
Humusgehalt dient als GroRe zur Bewertung der Qualitat
und Fruchtbarkeit von Boden.



Die Senkenfunktion von Boden ist unumstritten. Weltweit
wird ca. funf Mal mehr Kohlenstoff (C) im Boden gespei-
chert als durch oberirdische Biomasse. Als Speicher flr
Treibhausgase stehen Bdden hinter den Ozeanen an zweiter
Stelle.

Was haben Steinklee und Humus miteinander zu tun?

Wourzelrickstdnde und Pflanzenreste werden von Mikro-
organismen bzw. Bodenorganismen zersetzt und in den
Boden eingearbeitet. Da Steinklee ein starkes und dichtes
Wurzelsystem ausbildet, ist viel organische Substanz zu
verarbeiten. Zudem werden durch die Wurzeln Gange
gebildet, die als Luftspeicher, Kriech- und Krabbelgdnge
sowie als Wasserspeicherungsort dienen kénnen. Wird der
Steinklee als Griindlinger genutzt, werden die oberirdischen
Pflanzenteile gemulcht und in den Boden eingearbeitet. So
steht dem Boden und dessen Bewohnern ein Mehr an
organischer Substanz zur Verflgung.

Gerade auf humusarmen Standorten kann Steinklee im
Gegensatz zu anderen Pflanzen relativ viel Biomasse bilden.
Dies bietet die Chance, gerade solche drmeren Standorte
mit organischer Substanz bzw. Humus anzureichern und
somit die Biodiversitat im unter- und oberirdischen Bereich
zu erhéhen. Eine Vertiefung des humosen Horizontes ist
durch das ausgepragte und Verdichtungen durchbrechende
Pfahlwurzelsystem des Steinklees moglich.

Was férdert Humus?

Zur Erhaltung der Bodenfruchtbarkeit und der Humus-
schicht des Bodens ist es unerlasslich, dem Boden kontinu-
ierlich organische Masse zuzufiihren. Wahrend dies in der
Natur ohne Hilfe von statten geht, muss in der Land-
wirtschaft nachgeholfen werden. Hierzu muss eine
vielseitige Nutzung und addquate Nahr- und Humusstoff-
zufuhr gewahrleistet sein. Entféllt eine solche Zufuhr oder
passiert diese nicht im ausreichenden Malie, so besteht die
Gefahr, dass die Bodenfruchtbarkeit schnell sinkt. Jedoch
gilt es auch hier das MaR zu halten und die Flache nicht zu
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Uberdlngen. Dies kdnnte wiederum Nahrstoffauswaschun-
gen und -Uberschisse hervorrufen mit negativen Folgen fir
die Umwelt.

Neben den MaRnahmen zur Bewirtschaftung ist fir die
Humusbilanz entscheidend, welche Fruchtarten angebaut
werden.
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